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di escavatori Takeuchi
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e-mail: claudioerbabona@libero.it

REDAZIONE

POESIA

Molti ci hanno chiesto quando sarebbe di nuovo uscito PrascoInforma: eccoci qua. Il ritardo con il quale ci presentiamo quest’anno è dovu-
to in parte alle passate elezioni comunali; non si voleva che una eventualmente diversa compagine amministrativa si ritrovasse a gestire un
scelta non sua e non condivisibile. In parte questa sosta è dovuta ad una riorganizzazione naturale dopo il responso elettorale. Ritorniamo
però sempre con lo stesso scopo: informare quanti ci leggono di ciò che avviene e ci può interessare e, nel contempo, dare voce anche a colo-
ro che con scritti o foto vogliono partecipare a questa iniziativa. Ci aspettiamo che questo piccolo giornale lo facciate anche voi che ci leg-
gete e… scusate il ritardo!

Tempo d'un uomo
Di questo sentiero

terra e sassi, medesmo oggi
cent'anni fa.

Il sole immortale ancora lì,
che indugia assorto e brucia

questa terra riarsa,
di quest ebro monte.

Ma tu!
Un tempo eri uomo,

ora ricurvo con l'animo in spalle
trascini, il tuo cuore tonante

sempre più muto,
che a ogni battito tenta il suicidio

Ora giaci laggiù,
su quella sedia di vimini e sudore,
all'ombra di un vecchio ciliegio,

nel declivio di questa collina,
a finire i tuoi giorni nella tua solitudine,

e un ricordo d’oro
arde muto,

soffocato dalle tue gelide labbra.

Riccardo Serio                
PrascoLì   19 agosto 2008

Sede legale e operativa: 
Corso Roma, 28 – 15011 – Acqui T. (AL) 

info@agenziagas.it
TEL: 0144.440413  FAX: 0144.440414

Cell.  333.3179830  /  338.6524499

Abbiamo iniziato 5 anni fa la nostra
pubblicazione con una poesia della
nonna, ora il nipote prende il testimo-
ne per questo ciclo di pubblicazioni
aprendo lo spazio di PrascoInforma.

Sede operativa: 
Corso Roma, 28 – 15011 – Acqui T. (AL) 

info@agenziagas.it

TRUFFE IN INTERNET - NON PERDETEVI
NELLA RETE
Fino ad ora ci siamo occupati del rischio truffe
in cui possono incorrere principalmente gli
anziani ma, adesso, è soprattutto ai più giovani
che ci rivolgiamo. A coloro che per lavoro o
svago trascorrono gran parte del loro tempo
navigando l’affascinante e, a volte, “insidioso”
mare di internet. Navigare in internet è un po’
come aprire la porta di casa e le truffe sono
sempre in agguato. Quella del phishing è sicu-
ramente la più diffusa e può succedere che,
controllando la vostra posta, vi ritroviate tra le
e-mail anche quella che, simulando una comu-
nicazione ufficiale di una banca, vi chiede di
comunicare i vostri dati riservati.
Noterete subito che il messaggio è scritto in un
italiano stentato e sgrammaticato e questo per-
ché le società che organizzano la truffa sono
spesso straniere. Le e-mail truffaldine utilizza-
no, per oggetto, comunicazioni allarmanti che
possano catturare la vostra attenzione del tipo
“AttenzionelComunicazione urgente”, “Conto
sospeso”, “Riattiva subito il tuo conto”.
Il contenuto di queste e-mail vi invita a clicca-
re su un link fasullo della banca e ad inserire
tutti i dati personali. A questo punto, una volta
ottenuti i dati, i truffatori possono entrare nel
vero sito bancario e prosciugare il vostro
conto. Simile al phishing è il vishing, truffa che
si basa sull’utilizzo del telefono: tramite un’ e-
mail o un sms, vi viene richiesto di chiamare
un numero telefonico al quale comunicare i
vostri dati personali...simile tranello, identico
risultato. Altra truffa, molto diffusa, è quella

legata agli acquisti on- line: è capitato a molti
di acquistare
degli oggetti, a volte anche parecchio costosi, e
di non vedersi recapitare nulla. E il venditore?
Svanito nel nulla...
Ecco allora alcuni semplici consigli per non
rimanere “intrappolati” nelle truffe della rete:
• non fornite dati personali: le banche non
richiedono informazioni personali via e-mail;
• anche se sulla barra degli indirizzi del brow-
ser viene visualizzato l’indirizzo corretto, non
fidatevi: l’hacker è in grado di visualizzare,
nella barra degli indirizzi del vostro browser,
un indirizzo diverso da quello nel quale real-
mente vi trovate;
• le e-mail false si riconoscono perché non
sono personalizzate, usano toni intimidatori
minacciando la sospensione dell’account, non
motivano la richiesta;
• quando inserite dati riservati in internet, assi-
curatevi che la pagina sia protetta. L’indirizzo
nella barra del browser deve cominciare con
https:// e non con “http://” e in basso a destra
nella pagina deve esserci un lucchetto;
• cliccare sui link presenti in e-mail sospette
potrebbe condurvi ad un sito contraffatto;
state attenti se, improvvisamente, la modalità
di accesso all’home banking cambia e contat-
tate subito la banca se avete inserito i dati per-
sonali in una finestra aggiuntiva, di dimensioni
ridotte, definita pop-up;
denunciate immediatamente la truffa, rivolgen-
dovi alla Polizia Postale, la specialità della
Polizia di Stato che si occupa dei reati on line.
E ora, buona navigazione!

I N  C O N F I D E N Z A
dialogo con i poliziotti della Questura della Provincia di Alessandria. Per contattarci: redazione della

rubrica: tel. 0131- 310640 - fax : 0131-310500 Visitate il sito della Questura di Alessandria nella home
page della Polizia di Stato : http:// www.poliziadistato.it e poi cliccare sul link “dove siamo”.



Vercellino S.r.l. - Strada Provinciale,36
15010 Prasco (AL) - P.IVA 01768210062

www.immagine.com/CantinaVercellino
Tel. 0144/375713 - fax 0144/375007
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ORARI E NOTIZIE UTILI

RISTRUTTURAZIONI E COSTRUZIONI CIVILI

Via Provinciale n. 4 - Prasco (AL)
Tel. 0144/375103

• Municipio:
Via Roma 2b tel 0144375703 
fax 0144375628
e-mail: info@comune.prasco.al.it
lun. - ven.: 10.00 - 13.00 sab. 9.00 -
12.00
Ufficio Tecnico:
sab. 9.00 - 12.00 su appuntamento

• Dott. Mauro De Luigi:
lun.: 11.15 – 11.45 mer.: 9.30 - 10.00 gio.:
17.00 – 17.30 ven.: 9.00 – 9.30
Il Dott. De Luigi è reperibile ai seguenti
numeri telefonici:
Abitazione: 0144/375707
Cellulare 338/7643162

• Dott. Laborai Luciano:
lun.: 09.00 – 10.00  gio.: 15.00 – 15.30
Il Dott. Laborai è reperibile ai seguenti
numeri telefonici:
Abitazione 0144/322216  
Ambulatorio Visone 0144/395217
Cellulare 338/3387047  
Studio dentistico Acqui Terme:
0144/322406

• Dott.ssa Preite Sandra:
mar.: 11.00 - 12.00  gio.: 12.30 - 13.00
ven.: 14.30 - 15.00  
La Dott.ssa Preite è reperibile ai seguenti
numeri: Abitazione 0144/395500  
Cellulare 3336506646

• Dispensario farmaceutico:
tel. 0143879011 cell. 3387471380
lun. 9.00 - 10.30/14.00 - 15.30  
mar. mer.: 14.00 - 15.30
gio.: 14.00 - 17.00  ven.: 14.00 - 16.00
sab.: chiuso

• Ufficio Postale: 
Via Roma tel. 0144375728 
fax. 0144375693
lun. - ven.: 8.30 - 14.00
sab.: 8.30 - 13.00

TRE IMPORTANTI APERTURE

È bene che, ogni tanto, 
il denaro si separi 
dagli stupidi.

John Remmet Golbraith

Per riflettere...

I RIMEDI 
DI UNA VOLTA

L’olio di camomilla
era usato per massa-
gi e frizioni contro i
dolori. Sminuzzare
dei fiori secchi e

lasciarli macerare in
olio d’oliva.

Scaldarli a bagnoma-
ria, filtrare e conser-
vare in un contenito-

re ben sigillato.

Tre esercizi commerciali sono stati aperti in questo anno a
Prasco. Vediamoli.
La prima ad aprire il trend positivo è
stata Argia con la sua osteria “An cà
mia” nel periodo pasquale. Il suo è
stato un gradito ritorno perché alcuni
anni fa aveva già avuto modo di deli-
ziare parecchi palati nel suo
Ristorante del Peso a Prasco.
Ora ripropone la sua arte con delle

significative particolarità: piatti che guardano al territorio ma
con quel tocco di raffinatezza che appaga anche la vista, utiliz-
zo di ingredienti per lo più a Km zero, attenzione alla genuini-
tà e ambiente familiare, accogliente e carico di simpatia.
Sfavillante. E’ quello che viene in mente entrando a “Il puledro

impennato” così come sfa-
villante è l’elenco impor-
tante di birre che vengono
proposte. Una filosofia del
buon bere che si accompa-
gna a proposte gastrono-
miche interessanti e parti-
colari a base di prodotti
tipici del territorio che qui
si vanno ad accostare ai
sapori “esteri” delle birre.
Locale nuovo nel suo
genere, questo a Prasco,
che siamo sicuri non man-

cherà di attrarre un vasto pubblico desideroso di passare un po’
di tempo in modo alternativo. È aperto tutti i giorni dalle ore

18,30 alle 2,00 escluso il martedì.
Dal 10 agosto c’è una nuova realtà nel paese di Prasco in via
Provinciale 65, sulla destra, andando verso Genova: in bella
vista vedrete l’insegna
della nuova tabacche-
ria (e non solo). Ci
dicono Pamela e
Carla:  “l’abbiamo
aperta grazie all’ap-
poggio di Enrico
Ferrando che, con il
fratello Claudio, ha
creduto in questa
scommessa mettendo
a disposizione i locali
ristrutturati perfetta-
mente da loro stessi.
Al banco Pamela, che
vi accoglierà col sorriso, e Carla, sua mamma, già impiegata-
presso l’ufficio postale di Morsasco. 
Qui troverete, oltre ai tabacchi, giornali e riviste, servizio fax e
fotocopie, cartoleria, idee regalo, bibite, bigiotteria e articoli
vari, intimo oltre a lotto, gratta e vinci e lotteria Italia in pros-
sima attivazione.
Il negozio è aperto anche la domenica mattina mentre la chiu-
sura è il mercoledì pomeriggio.
Telefono 0144 – 375645   fax 0144 – 358359.
Aiutateci a vincere la nostra scommessa, grazie. Pamela e
Carla”.
E noi non possiamo che essere felici di questo esercizio che
tanto ci era mancato nei mesi precedenti.

NUOVI SERVIZI A PRASCO
Continua  il percorso intrapreso dall’am-
ministrazione comunale in collaborazio-
ne con ASL-AL  per migliorare e rende-
re più agevole l’accesso ai servizi sanita-
ri da parte dei cittadini.
Dopo l’attuazione del “PUNTO PRE-
LIEVI”che ricordiamo è sempre a dispo-
sizione dei paziente che desiderano ser-
virsene ogni primo mercoledi del mese
(con conseguente consegne dei referti) ci
siamo attivati per fornire agli utenti un
servizio di “tele prenotazioni” per visite
mediche e accertamenti diagnostici pres-
so  le strutture appartenenti ad ASL AL.
Questa necessità è emersa tramite diver-
se considerazioni prima fra tutte l’alta
percentuale di anziani esistente nel terri-
torio del nostro piccolo paese. Una popo-

lazione, quella degli anziani ,molti dei
quali senza mezzi di trasporto proprio, e
con poca dimestichezza con il telefono,
che va senza dubbio tutelata e che,
un’amministrazione sensibile non può
trascurare. A questo va aggiunto il fatto
che l’accesso telefonico al CUP(centro
prenotazioni unificato) si è fatto sempre
più complesso e difficoltoso e le liste
d’attesa si allungano spaventosamente.
Abbiamo quindi pensato di fornire alla
nostra cittadinanza  un servizio che per-
metterà a chi lo desidera di accedere alle
prenotazioni tramite un canale preferen-
ziale concesso ai nostri uffici.
Proprio in questi giorni ci è giunta da
parte del direttore di ASL AL dott.
Tinella l’autorizzazione a procedere per

attuare questo progetto che a nostro avvi-
so potrà essere un valido aiuto agli uten-
ti e magari un piccolo apporto  all’attivi-
tà dei sigg. Medici  che operano sul
nostro territorio
In attesa che vengano espletate le forma-
lità da parte  dei tecnici dell’azienda sani-
taria, da parte nostra ci stiamo attivando
per fornire gli uffici del necessario. Al più
presto verrà nominato un responsabile
che seguirà personalmente gli utenti con
la massima serietà e nel rispetto della più
totale privacy visto la materia trattata.
Speriamo quindi di poter avviare al più
presto il progetto che rappresenta a nostro
avviso un ulteriore passo avanti  nella
“politica sociale” alla quale  ci impegne-
remo ad essere sempre più attenti.



Così ci racconta il Presidente Parissi
Alessandro: “Siamo al mio secondo anno
di mandato! La stagione 2009 è quasi ter-
minata, manca la festa degli over 80 e dei
bimbi e poi possiamo scrivere la parola
“FINE” per questo che è stato un anno
felice. I profitti e le soddisfazioni sono
stati notevoli, grazie anche all'aiuto della
Amministrazione comunale. Un grazie
alle impiegate dell’ufficio comunale, al
Sindaco Piero, attivissimo assieme alla
moglie Marisa e all’infaticabile Alessio,

nostra giovane mascotte. grazie anche ai
Consiglieri e al direttivo della Pro Loco e
del Circolo, alle cuoche - tra cui la più
anziana, Loredana, quasi ottantenne ma
infaticabile - agli amici tutti e anche ai
nemici che con le loro critiche ci aiutano a
fare meglio.
Con i buoni profitti ottenuti siamo riusciti
a migliorare non solo la nostra immagine
ma anche le nostre attrezzature. 
I locali cucina hanno visto l’acquisto di:
1) un freezer; 2) una cucina a gas da risto-

rante in acciaio inox; 3) una cella frigo-
rifera in acciaio inox. 
Abbiamo potuto acquistare anche due
gazebo 5x5, e abbiamo potuto realizzare
la cementatura, con scarichi e attacchi
vari connessi, del cortile posteriore.
Posso quindi dirmi soddisfatto dei
miglioramenti ottenuti e ringraziando
tutti li esorto a fare ancora meglio in
futuro.
Ringrazio la mia mamma che si è fatta in
quattro per i migliori risultati e ancora i
nostri fornai di focacce pizze e farinata
Pino e Franco. 
Ancora GRAZIE! GRAZIE! GRAZIE a
Tutti”

Alessandro Parissi

UN LIBRO DA NON PERDERE

Al Circolo Polisportivo di Prasco è
in vendita un volume intitolato
“Storie dell’antiquario”.
Antiquario, l’autore, Sandro
Buoro, si fregia davvero di esserlo
anche se è valente ed erudito pro-
fessore di italiano, ancora in servi-
zio come dirigente scolastico in
quel di Vignole. Affascinante affa-
bulatore propone le sue passioni,
antiquariato e letteratura, in questi
racconti appassionanti. Come gli
oggetti d’antiquariato hanno in sé

una parte di storia, vera o romanza-
ta che sia, che li rende interessanti
e appetibili così le persone si arric-
chiscono di storia e viceversa, con-
fondendo il reale nell’immagina-
rio. L’universo femminile viene
scandagliato con minuziosità, sem-
pre in bilico ha attrazione e disap-
provazione, ammirazione e con-
trapposizione.
Finale a sorpresa per ogni racconto
che invita ad una lettura vorace.

Ci siamo lasciati  con l’ultimo
numero di PrascoInforma che le
elezioni per il rinnovo del
Consiglio si erano appena svolte.
Dalla prima riunione è uscito que-
sto nuovo consiglio:

presidente Alessandro Parissi –
vicepresidente Accusani Maurizio
– tesoriere Cavelli Davide – segre-
tario Giacobbe Diego – consiglieri
Marco Rossi, Pastorino Claudio,
Taramasco Sara, Morilli Aldo,
Colletti Davide, Lombardo
Franco, Bistolfi Giancarlo – revi-
sori Aldo Bovio, Franca Ivaldi,
Giampaolo Boccaccio.

Ringraziamo Laura Baccellieri per

l’ospitalità e l’entusiasmo che ci ha
dimostrato per gli ultimi cinque mesi
e speriamo che il Circolo  di Prasco
grazie a Gianna possa rimanere una
allegra e ospitale attività al servizio
di tutti i praschesi. Si ringrazia per
l’eccellente lavoro svolto il vecchio
consiglio, in particolare Martino
Paolo, Boccaccio Arturo, Bovio
Aldo, Gaglione Rita, Siri Simonetta,
Pittaluga Fabrizio, Borghetto
Alberto, Boccaccio Massimiliano e
Ivaldi Franca e un caro saluto e rin-
graziamento a Scalzo Pamela e
Lombardo Franco.
Si augura al nuovo consiglio di
poter continuare e migliorare il
lavoro svolto. Grazie a tutti!

Ass. tur Pro loco PrascoAss. tur Pro loco Prasco
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Tel. e Fax 0144 375706

Cell. 339 8808130

cavellivini@libero.it

Franco REPETTO

Impianti d’antenna Tv
Impianti Tv satellite
singoli e centralizzati

Via Provinciale, 71
15010 PRASCO (AL)
tel. e fax 0144.375912
cell. 338.9122870

PRO LOCO
Una piccola Elena Martino 

alle prese con delle grandi zucche.

OPERE PUBBLICHE

TABACCHI - BIGIOTTERIA - LOTTO
MERCERIA - PROFUMERIA

CARTOLERIA
di Pamela

Via Provinciale 65 - PRASCO
Tel. 0144.375645 - Fax 0144.358359

Aperto la domenica mattina
Chiuso mercoledì pomeriggio

CIRCOLO POLISPORTIVO

Grazie ai contributi della Regione Piemonte, è stata ripristinata la viabilità in località
Valle Minuta     e in regione S. Antonio dopo i danni provocati dal maltempo dello scor-
so inverno.
Lo smottamento della strada in regione Forno presenta ancora delle problematiche.
L’intervento che dovrà ripristinare la viabilità richiede costi che sono solo in parte coper-
ti da un primo finanziamento sempre della Regione Piemonte, di € 100.000,00.
l’Amministrazione Comunale è attualmente impegnata a reperire la residua somma per
questa bonifica piuttosto impegnativa.
Sono iniziati i lavori per la sistemazione della piazza antistante la piscina che, come pre-
visto dal progetto cofinanziato dalla Regione, prevede il campo in erba sintetica e l’area
giochi che completano il centro di ricezione turistico-sportivo di Prasco.

SI FA PER RIDERE

I cambiamenti di luogo non rendono intelligente
chi è stupido

Biante 



HANNO COLLABORATO:
Ciccone Riccardo, Bottelli Carlo, Cavelli Davide,

Erbabona Claudio, Parissi Alessandro, 
Siri Simonetta, Pareto Maura.

RESPONSABILE DI REDAZIONE:
Gianna Vivan

Attività...Attività...

ACQUEDOTTI - FOGNATURE - DRENAGGI

E COSTRUZIONI EDILI

Bricco Visona - Tel. 0144/395538
15010 VISONE (AL)
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LA RICETTA DI 
Gianna V.

SOUFFLE’ DI
CASTAGNE

300g. castagne
1\2 litro di latte fresco intero
1 bustina di vanillina
scorza grattugiata di un limone
1 bicchierino di rhum
5 uova
80g. di burro
60g. di zucchero

cuocere le castagne con il latte, la vanil-
lina e il limone finchè il latte non è asciu-
gato.
Passarle a setaccio e unire il rhum e lo
zucchero. Quindi unire i tuorli e gli albu-
mi a neve ben ferma. Imburrare gli stam-
pini monodose,versarvi l’impasto per
circa 3\4 della capacità e cuocere a 160°
per mezz’ora circa.
Decorarli con ciuffetti di panna e spolve-
rizzarli con zucchero a velo.

Onoranze Funebri

Fratelli Carosio
di Gianni e Mauro

Diurno - Notturno - Festivo
Tel. 0144.325449

Noleggio vettura con autista
Via Mariscotti, 30 - Acqui Terme

Erbabona Camilla, Pareto Daniele, Repetto Giulia nella
chiesa parrocchiale di Prasco hanno fatto la loro prima
comunione il 7 giugno 2009 un grande grazie a padre
Giovanni e a tutte le Catechiste che hanno contribuito alla
loro formazione da parte dei bambini e dei loro genitori.

Giorgia e Greta Mozzone non sembrano
gemelle nell’entusiasmo della prima volta
al mare, ma sono egualmente splendide
nella loro personalità espressiva.

Complimenti!

Queste due coppie, Franco e Fiorenza ed Ercole e Maria,
quest’anno hanno festeggiato il 25° di matrimonio.
Felicitazioni vivissime per questo notevole traguardo!

Quando a Prasco la chiesa era
così...

...e gli uffici comunali erano qui...

...e i panni si lavavano al Burietto...
(Maria De Berchi Bottelli)

...e c’era anche una passerella per
accorciare la strada da Zanassi
alla Croce passando dal Burietto.

GIOCO
Le risposte, lette di seguito, daranno la
soluzione del rebus 5,2,5,3

Settima nota:_____________

Vi abbocca il pesce:_____________

Precede il DON:_____________

Lo depone la gallina:_____________

Fratellino di Quo e Qua:_____________


